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GIÁO ÁN THAO GIẢNG
Chủ đề: Gia đình bé
Chủ đề nhánh : Nhu cầu gia đình
Đề tài: KPXH: Tìm hiểu nhu cầu của gia đình
(Nhu cầu ăn uống; nhu cầu vui chơi;
Nhu cầu mua sắm; nhu cầu tình cảm yêu thương)
Độ tuổi: 5 - 6 tuổi
Thời gian: 30-35 phút
[bookmark: _GoBack]Giáo viên : Nguyễn Thị Lộc

I.  Mục đích yêu cầu:
1. Kiến thức:
- Trẻ biết được những nhu cầu cần thiết hàng ngày trong gia đình  
- Trẻ biết được ích lợi, tác dụng, mục đích mà những nhu cầu mang lại cho tất cả mọi người trong gia đình.
2. Kỹ năng:
- Phát triển ngôn ngữ cho trẻ, rèn ngôn ngữ mạch lạc cho trẻ
- Rèn kỹ năng quan sát những đặc điểm nổi bật cho trẻ.
- Rèn kỹ năng chơi trò chơi.
3. Thái độ :
- Giáo dục quyền con người trẻ biết yêu thương, chăm sóc sẻ chia với những người yêu thương.
- Trẻ biết giúp đỡ ông bà, bố mẹ, mọi người xung quanh những công việc vừa sức mình.
II.  Chuẩn bị:
1. Đồ dùng của cô:
- Giáo án điện tử, ti vi
- Nhạc bài hát: Người tôi thương tôi yêu
- Phông chữ: Trải nghiệm cuộc sống quanh ta
3. Đồ dùng của trẻ
- Mô hình các nhu  cầu: 
+ Nhu cầu ăn uống: Bàn ăn có các món ăn
+ Nhu cầu vui chơi giải trí: Lều trại
+ Nhu cầu mua sắm: Đồ dùng phục vụ gia đình, quần áo,...
+ Nhu cầu tình cảm: Ảnh gia đình yêu thương nhau để bàn, bảng từ.
- Lô tô các nhu cầu.  
III.  Cách tiến hành
1: Trò chuyện, gây hứng thú
Hát và vận động theo nhạc bài hát:
“ Người tôi yêu tôi thương”
-  Xin chào tất cả các bạn nhỏ của gia đình 5 tuổi Lá 3
- Người tôi yêu tôi thương ở xung quanh chúng ta phải không nào? Bây giờ chúng ta cùng nhau chia sẻ xem các bạn nhỏ chúng mình yêu thương ai nhé!
( Cô hỏi trẻ, trả lời theo ý hiểu)
Tất cả những người mà chúng ta yêu thương đều là thành viên trong gia đình của chúng ta và những người bạn xung quanh chúng ta đúng không?
- Và Cô Lộc cũng có gia đình đấy. Cô có bố, có mẹ, có chồng, có các con của cô. Mọi người trong gia đình sống với nhau rất là vui vẻ.
- Buổi trải nghiệm “Cuộc sống quanh ta” ngày hôm nay mà cô chuẩn bị  sẽ giúp  các con hiểu hơn những công việc, những nhu cầu hàng ngày mà mọi người trong gia đình đều làm. Qua đó sẽ giúp mọi thành viên trong gia đình gắn kết lại với  nhau hơn.
Và ngay bây giờ không để các con chờ lâu, xin mời các  con hãy lựa chọn cho mình những nơi mà các con yêu thích để chúng ta cùng khám phá về những hoạt động hàng ngày của gia đình mình nhé!
2. Nội dung
Hoạt động 1 : Tìm hiểu nhu cầu của gia đình
*  Quan sát và đàm thoại :
 a.Tìm hiểu về nhu cầu ăn uống :
Xin chào các bạn nhỏ 
Gia đình chúng ta đang làm gì đây? Các con có thể giới thiệu cho cô và các bạn cùng biết được không?
(1 trẻ đại diện giới thiệu: xin chào các bạn, gia đình chúng mình đang trải nghiệm nhu cầu ăn uống, trong bữa ăn ngày hôm nay của gia đình mình có rất nhiều món ngon đó là: Mực hấp, cua, bánh piza, trứng ốp la, ngô,...Những món ăn này chứa rất nhiều chất dinh dưỡng, chúng mình hãy ăn nhiều để có cơ thể khoẻ mạnh nhé)
Vậy ở nhà ai chuẩn bị những bữa ăn này cho chúng ta?
- Mẹ hay nấu món gì cho con ăn ?
( Trẻ kể món ăn, cô nói chất dinh dưỡng )
- Con thích ăn món gì mẹ nấu nhất 
- Con đã làm gì để phụ bố mẹ nấu ăn ?
- Khi ăn thì các con có như thế nào? (tự giác ăn hết suất)
- Mỗi bữa ăn đều cung cấp cho mọi người đầy đủ chất dinh dưỡng để có đầy đủ sức khỏe
- Các con có thích gia đình mình quây quần bên nhau trong mỗi bữa ăn không?
*Giáo dục:  Các con nhớ không được phụ công bố mẹ chăm sóc, nấu cho mình những món ăn ngon. Ở trường hay ở nhà các con phải ăn hết xuất và trong khi ăn các con không được làm rơi vãi ra ngoài các con nhớ chưa?
b.Tìm hiểu nhu cầu vui chơi, giải trí:
- Cô thấy các bạn nhỏ chọn cho mình chiếc lều trại này
- Các con ơi chúng mình đang làm gì đây? 
Mời 1 bạn đại diện nhóm có thể giới thiệu cho cô và các bạn cùng biết được không? 
(1 trẻ giới thiệu xin chào các bạn nhóm chúng mình được trải nghiệm nhu cầu vui chơi, giải trí, chúng mình đang được đi dã ngoại, cắm trại vào cuối tuần rất là vui đấy, chúng mình được chơi với nhau và chụp cho nhau những bức ảnh đẹp)
- Ngoài đi cắm trại ra thì ở nhà bố mẹ cho các con đi những đâu?   ( Trẻ kể những nơi trẻ được đi)
- Khi được đi chơi con cảm thấy như thế nào?
- Bố mẹ hay cho em đi chơi vào những ngày nào? (ngày nghỉ)
*Giáo dục: Khi được ông bà, bố mẹ cho đi chơi, các con phải ngoan, nghe lời ông bà bố mẹ, không được tự ý đi chơi 1 mình các em nhé
c.Tìm hiểu nhu cầu mua sắm :
Các con ơi chúng mình đang ở đâu đây?
(1 trẻ đại diện nhóm giới thiệu: Xin chào các bạn, mình xin giới thiệu nhóm mình đang được trải nghiệm nhu cầu mua sắm tại Vincom. Ở đây có bán các mặt hàng thiết yếu dành cho gia đình như: quần áo, giày dép, đồ gia dụng, đồ ăn, nước uống, đồ chơi, muốn có được những mặt hàng này thì người mua hàng phải trả tiền cho người bán hàng đấy các bạn ạ....)
- Các con có hay được bố mẹ cho đi mua sắm không?
- Con được mẹ cho đi cùng mua đồ ở đâu?
 ( Hỏi cá nhân 3-4 trẻ)
- Bạn nào hay được bố mẹ cho đi chợ mua đồ ăn cùng nào?
- Khi đi chợ để có được những mặt hàng thì bố mẹ các con phải làm gì? 
- Vậy nhu cầu mua sắm để làm gì?
(Nhu cầu mua sắm để có đồ ăn ngon, quần áo đẹp để mặc, có đồ dùng để phục vụ gia đình)
*Giáo dục: Các con này, khi được bố mẹ cho đi siêu thị hay đi mua sắm. Các con nhớ là không được đòi bố mẹ phải mua đồ cho mình khi chưa được bố mẹ đồng ý nhé.
d. Tìm hiểu nhu cầu yêu thương:
- Con chọn cho mình nhóm nhu cầu gì đây?
(1 trẻ đại diện giới thiệu: Xin giới thiệu với các bạn nhóm của chúng mình là nhóm nhu cầu yêu thương:
+ Đây là hình ảnh em bé mới sinh ra đã được mẹ dành tình yêu thương ôm ấp vào lòng.
+ Đây là hình ảnh em bé nhổ tóc bạc cho Bà.
+ Đây là hình ảnh con được bố mẹ thơm lên má. Bố mẹ mình cũng rất yêu mình cũng thường thể hiện bằng cách thơm lên má của mình đấy.
+ Còn đây là hình ảnh gia đình đang tổ chức sinh nhật. 
=> Những hình ảnh này đều thể hiện tình yêu thương của các thành viên trong gia đình dành cho nhau)
- Các con có muốn bố mẹ tổ chức sinh nhật cho mình không?
- Khi được tổ chức sinh nhật thì chúng mình cảm thấy như thế nào?
- Bạn nào thích được bố mẹ thơm lên má mình nào?
- Tất cả những việc này đều thể hiện điều gì? (Mọi người yêu thương nhau)
* Giáo dục lồng ghép quyền con người: Các con có quyền được nhận sự yêu thương của mọi người chính vì thế các con cũng phải biết yêu thương, sẻ chia tình cảm với mọi người trong gia đình nhé.
- Biết cảm ơn khi ông bà bố mẹ cho quà, biết xin lỗi khi mắc khuyết điểm
* Cô khái quát lại: Ôm, hôn, cười nói vui vẻ, tổ chức sinh nhật cho các thành viên trong gia đình hay rất nhiều hoạt động khác, tất cả đều là sự yêu thương mà mọi người trong gia đình với nhau đấy các con ạ.
Hoạt động 2:  So sánh:
+ Điểm giống nhau:
- Đều là nhu cầu trong gia đình 
+ Điểm khác nhau: 
- Nhu cầu ăn uống cung cấp chất dinh dưỡng giúp cơ thể khỏe mạnh và phát triển thể chất
- Nhu cầu vui chơi phục vụ giải trí, giảm mệt mỏi, căng thẳng cho mọi người giúp tinh thần sảng khoái, vui vẻ
Xin mời tất cả các con chúng ta cùng hướng mắt lên rạp chiếu phim của lớp Lá 3 để cùng thưởng thức phần quà mà cô đã chuẩn bị 
- Cho trẻ xem video nói về tình yêu thương.
* Củng cố: Nhu cầu ăn uống, vui chơi, mua sắm là các nhu cầu về vật chất, còn nhu cầu yêu thương là nhu cầu tinh thần. Tất cả đều là những nhu cầu rất cần thiết trong mỗi gia đình chúng ta. Và để có được các nhu cầu về vật chất thì bố mẹ các con làm việc rất vất vả để có tiền thì mới đáp ứng được nên các con còn nhỏ hãy biết yêu thương những người thân trong gia đình, những người xung quanh mình và biết giúp đỡ ông bà bố mẹ những việc vừa sức đó chính là những món quà tinh thần rất lớn mà các con dành cho những người thân yêu của mình rồi, các con có đồng ý không?
Và chúng ta hãy thật vui vẻ cùng người tôi yêu tôi thương nhé các con
3. Hoạt động 3: Trò chơi luyện tập 
  Trò chơi: “ Thi xem ai nhanh ” 
- Cách chơi: Cô chuẩn bị ghế ngồi cho trẻ có dán tranh nhu cầu mua sắm và nhu cầu yêu thương. Yêu cầu của cô là khi nhạc nổi lên thì các con làm theo các điệu bộ múa, nhảy khác nhau sau khi kết thúc 1 bản nhạc mỗi trẻ phải tự chọn cho mình một ghế ngồi có dán tranh nhu cầu mua sắm và nhu cầu yêu thương. 
- Luật chơi: Bạn nào không chọn đúng ghế ngồi có dán tranh nhu cầu mua sắm và nhu cầu yêu thương bạn đó sẽ phạt nhảy lò cò 1 vòng. 
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2 – 3 lần. 
- Cô nhận xét trò chơi
 3. Hoạt động 3 : Kết thúc
Cô nhận xét chung, cho trẻ thu dọn đồ dùng và chuyển hoạt động khác

Người soạn


Nguyễn Thị Lộc
